L-istatus tal-politika dwar in-nutrizzjoni f'Malta

L-indici tal-politika ta’ NOURISHING

Din l-istampa tal-pajjiz tipprezenta rizultati dettaljati tal-indici tal-politika ta’ NOURISHING [1] ghal Malta. Tenfasizza
l-punti tajbin u d-dghufijiet fit-tfassil tal-politiki dwar in-nutrizzjoni tal-gvern nazzjonali. Din l-istampa tissupplimenta

r-rizultati tal-indici tal-politika b'harsa fil-fond lejn il-kwalita tat-tfassil tal-politika. Ir-rizultati shah tal-indici tal-politika
huma spjegati fir-rapport ta’' NOURISHING li jgabbel lil Malta ma' 29 pajjiz Ewropew iehor.

Il-messaggi ewlenin

1 Malta timplimenta politiki f'disgha minn ghaxar kategoriji tal-qafas NOURISHING. Inkisbet valutazzjoni moderata
f'kategorija wahda biss li kienet relatata mal-limiti jew it-tnehhija ta’ nutrijenti specifici fi prodotti tal-ikel (I11). Din kienet
Ll-oghla valutazzjoni miksuba.

2 Gew identifikati lakuni u dghufijiet fir-rigward ta’ limiti fil-provvista ta’ xorb biz-zokkor fl-iskejjel u ikel mhux san
f'postijiet mhux fl-istituzzjonijiet edukattivi (O). Jehtieg li jsir aktar biex jitnagqgas l-esponiment ghall-marketing u
r-reklamar tal-ikel liz-zghazagh b'mod partikolari fl-iskejjel u madwarhom izda wkoll permezz ta’ mezzi ohra ta'’
marketing (R), li jizdiedu l-edukazzjoni u l-hiliet dwar in-nutrizzjoni (G), flimkien ma’ tishih tal-politiki tal-akkwist
pubbliku tal-ikel bl-implimentazzjoni ta' politiki ulterjuri f'din il-kategorija (H).

3 Ma giet identifikata l-ebda azzjoni ta’ politika ghal pariri u konsulenza dwar in-nutrizzjoni fambjenti tal-kura tas-
sahha (N2), ghaldagstant ghandha tinghata prijorita ghal azzjoni f'din il-kategorija. Ghandha tinghata aktar attenzjoni
billi jintuzaw incentivi finanzjarji biex tizdied id-disponibbilta u l-affordabbilta tal-ikel san (U), fejn ukoll inkisbet
valutazzjoni fqira.
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Tinghata edukazzjoni u hiliet dwar in-nutrizzjoni

Din l-istampa hija bbazata fuq politiki fil-livell nazzjonali biss. ILl-politiki mahruga mill-gvernijiet lokali, regjonali jew provin¢jali mhumiex fil-kamp ta’ applikazzjoni ta’ dan il-progett.

Metodi
ILl-metodi tal-indici tal-politika ta' NOURISHING QAFAS: Settt'polti komprensii 3 dominji: | BAZLTAD-DAIA
AL Spljeg.z?’.tl bIS_Sh.Ih fll’j@pm a.ssoqat.a. F- AMBJENTI SISTEMA KOMUNIKAZZJONI relatati man-nutrizzjoni
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politiki fil-baZi tad-data ta’ NOURISHING [2], mill-ghodda ghat-tqabbil mal-parametri Tevalwa I-kwalita tat-tfassil tal-politika
migbura permezz ta’ analizi komprensiva fi referenzjarji abbazi ta’ kriterji stipulati

30 pajjiz Ewropew, inkluza Malta.

Ghodod uzati biex jipproducu r-rizultati tal-indici tal-politika


https://www.wcrf.org/policy/nutrition-policy-index
http://wcrf.org/policy/nutrition-policy-index
http://policydatabase.wcrf.org
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Analizi tar-rizultati tal-indici tal-politika (Ghad-dettalji shah dwar il-kriterji tat-tfassil tal-politiki, ikkonsulta r-rapport)

x L-ebda politika identifikata O Tissodisfa sa 75% tat-tfassil tal-politika

. Tissodisfa sa 25% tat-tfassil tal-politika O Tissodisfa sa 99% tat-tfassil tal-politika

O Tissodisfa sa 50% tat-tfassil tal-politika . Tissodisfa l-krtierji kollha
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Mizuri relatati mal-forniment ta’ xorb biz-
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istituzzjonijiet edukattivi
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Hiliet fit-tisjir

Tahrig fl-iskejjel dwar it-tkabbir tal-ikel

Tahrig ghall-caterers
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Nota: Il-pajsagg tal-politiki fi kwalunkwe pajjiz jevolvi maz-zmien. Dawn ir-rizultati jirriflettu l-gharfien taghna sa Mejju 2023. Biex tara
r-rizultati l-aktar ricenti u ghal aktar informazzjoni teknika dwar L-indicijiet tal-politiki, jekk joghgbok ikkonsulta s-sit web taghna:
wecrf.org/our-policy-work.

Ghal feedback jew aggornamenti ssuggeriti, jekk joghgbok ibghat email fug policy@wecrf.org. Aktar informazzjoni dwar il-progett
CO-CREATE tista' tinsab fuq co-create.eu

[1] Indi¢i tal-politika: werf.org/policy/nutrition-policy-index
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[2] Bazi tad-data tal-politiki: policydatabase.wcrf.org
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