Status van het voedingsbeleid in Belgié

NOURISHING-beleidsindex

Dit actuele toestandsoverzicht geeft de gedetailleerde resultaten van de NOURISHING-beleidsindex [1] voor Belgié
weer. Het toont de sterke en zwakke punten van het beleid voor gezonde voeding van de nationale overheid en vult de
resultaten van de beleidsindex aan, waarbij er dieper wordt ingegaan op de kwaliteit van de beleidsvorming in elk land.
De volledige resultaten van de beleidsindex vindt u in het NOURISHING-rapport, waarin Belgié wordt vergeleken met
29 andere Europese landen.

Belangrijkste berichten

1 Belgié voert beleidsmaatregelen uit op het gebied van voeding en voedingsgewoonten op negen van de tien
beleidsgebieden van de NOURISHING structuur. Twee beleidsdomeinen die een goede beoordeling hebben gekregen:
het publiek bewuster maken van gezonde voeding door middel van communicatiecampagnes en sociale marketing op
basis van voedingsrichtlijnen (I12), en het stellen van grenzen aan of het verwijderen van specifieke voedingsstoffen uit
voedingsproducten (11), gevolgd door een matige beoordeling voor normen en regelgeving voor voedingswaarde-etiketten
(N1) en het creéren van regels en stimulansen voor een gezonde foodservice- en verkoopomgeving (S).

2 De nationale overheid heeft maatregelen genomen door middel van stimulansen voor de toeleveringsketen om de
samenhang tussen voedselsystemen en gezondheid te garanderen. Een belangrijke tekortkoming op dit beleidsdomein is
het gebrek aan voedingsnormen voor voedingsaankoop (H). Maatregelen op het gebied van voedingsnormen in scholen (O),
voedingsadvies in de gezondheidszorg (N2) en voedingsvoorlichting en -vaardigheden (G) kunnen tot de bevoegdheid van
de regionale overheden in Belgié behoren en worden niet behandeld in deze momentopname.

3 Er moet meer actie worden ondernomen om financiéle stimulansen te gebruiken die de beschikbaarheid en betaalbaarheid
van gezonde voeding vergroten (U) in combinatie met een bestaande suikertaks (U). Er moet ook meer worden gedaan om
de regelgeving rond voedselmarketing en -reclame voor jongeren te strenger te maken, waarbij marketing door middel van
sponsoring, maatregelen op verkooppunten en in/rond scholen tot de tekortkomingen behoren (R).
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Deze momentopname is alleen gebaseerd op een nationaal beleidsplan. Het beleid van provinciale, regionale of lokale overheden behoort niet tot dit project.
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Dit zijn de beleidsinstrumenten die de resultaten van de beleidsindex genereren
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Opmerking: Het beleidslandschap in elk land evolueert met de tijd. Deze resultaten komen overeen met onze kennis tot mei 2023. Voor de
laatste resultaten en voor meer technische informatie over beleidsindexen, kunt u onze website raadplegen: werf.org/our-policy-work.
Stuur voor feedback of suggesties voor updates een e-mail naar policy@wecrf.org. Meer informatie over het CO-CREATE-project kunt u

vinden op co-create.eu

[1] Beleidsindex: werf.org/nutrition-policy-index [2] Beleidsdatabase: policydatabase.wcrf.org
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