Stav politiky vyzivy v Ceskeé republice

Index politiky NOURISHING

Tento prehled zemé predstavuje podrobné vysledky indexu politiky NOURISHING [1] pro Ceskou republiku. Poukazuje
na silné a slabé stranky koncepce narodnich vladnich politik v oblasti vyzivy. Tento prehled doplnhuje vysledky indexu
politiky o detailni pohled na kvalitu navrzené politiky v kazdé jednotlivé zemi. Uplné vysledky indexu politiky jsou
uvedeny ve strué¢ném shrnuti politiky NOURISHING, které srovnava Ceskou republiku s 29 dalsimi evropskymi zemémi.

Hlavni zjisténi
1 Ceska republika implementuje politicka opatfeni v Sesti z deseti politickych oblasti ramce NOURISHING. Nejvyssi

dosazené hodnoceni bylo pouze ,prumérné" a tykalo se omezeni nebo odstranéni urcitych zivin v potravinarskych
produktech (I1).

2 Byly zjistény nedostatky a mezery v oblasti oznacovani vyzivovych hodnot, véetné nedostatecné implementace politik
presahujicich uroven EU (N1), a chybéjici regulace ohledné distribuce cukrem slazenych napoju ve Skolach a regulaci
nezdravych potravin v mimoskolnich lokacich (O). Tyto nedostatky vedly k hodnoceni téchto oblasti politiky znamkou

JLlegitimni®.

3 Je nezbytné vétsi usili ve zbyvajicich oblastech politiky v zajmu zlepsSeni politickych opatreni ohledné vyzivy
a stravovani na narodni urovni. Mimoradna pozornost musi byt vénovana pobidkam k vytvareni zdraveho prostredi
v maloobchodé a stravovacich sluzbach (S), zvySovani verejného povédomi o potravinach a vyzive (12) a vyzivovemu
poradenstvi v prostredi zdravotnickych zarizeni (N2), kde nebyla zjisténa zadna politicka opatreni. Je treba vyvinout
vetsi usili pro zlepseni politik v oblasti marketingu potravin a reklamy cilené na mladez (R), vyuziti financnich pobidek
ke zlepseni dostupnosti potravin a nakupnich pobidek (U) a pro vzdélavani a rozvoj dovednosti v oblasti vyzivy (G), kde
bylo dosazeno hodnoceni ,nevyhovujici*

Prehled stavu politiky ZADNE ZJISTENE POLITIKY - LEGITIMNi  PRUMERNE DOBRE

N Normy pro oznacovani vyzivovych hodnot a predpisy upravujici tvrzeni a implicitni LEGITIMNI
tvrzeni na potravinach.

0 Nabizet zdravé potraviny a stanovit normy ve verejnych institucich a dalSich LEGITIMNi
specifickych prostredich.
Vyuzit ekonomické nastroje ke zlepsSeni dostupnosti potravin a vytvoreni

u
nakupnich pobidek.

R Regulovat reklamu a dal$i formy komeréni propagace potravin.

I  Zlepsit nutriéni kvalitu celé nabidky potravin. PRUMERNE

S Nastavit popidky avpr’avidla pro vytvoreni zdravého prostredi v maloobchodé S ADNE ZJISTENE POLITIKY
a stravovacich sluzbach.

H Vyuzit dodavatelské retézce a opatieni napfric rezorty k zajiSténi souladu se S ADNE ZJISTENE POLITIKY

zdravim.

Prostiednictvim osvéty zvy$ovat vefejné povédomi obéanti o potravinach a vyzivé. |ZADNE ZJISTENE POLITIKY

Vyzivové poradenstvi v prostiedi zdravotnickych zafizeni. ZADNE ZJISTENE POLITIKY

Zajistit rozvoj vzdélavani a dovednosti v oblasti vyzivy.

Tento prehled vychazi pouze z politik na narodni trovni. Politiky vydané organy krajské, regionalni nebo mistni samospravy jsou mimo zabér tohoto projektu.
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Pomeérovaci ukazatele jsou aplikovany na politiky pomoci nastroje pro benchmarking kvalitu koncepce politiky na
v databazi NOURISHING [2], shromazdéné (systematickou srovnavaci analyzu) zékladé stanovenych kritérii

prostrednictvim komplexniho sledovani ve
30 evropskych zemich véetné Ceskeé republiky.

Politické nastroje pouzité k dosazeni vysledkt indexu politiky


https://www.wcrf.org/policy/nutrition-policy-index
https://www.wcrf.org/policy/nutrition-policy-index
https://www.wcrf.org/policy/nutrition-policy-index
http://policydatabase.wcrf.org

Rozclenéni vysledki indexu politiky

x Nebyla zjisténa Zzadna politika

. Spliuje az 25 % koncepce politiky

O SplAuje az 50 % koncepce politiky

Stav politiky vyzivy v Ceské republice

O Splauje az 75 % koncepce politiky
O Spliauje az 99 % koncepce politiky

. Splruje vSechny o€ekavané normy

(Uplné informace o kritériich koncepce politiky najdete ve struéném shrnuti politiky)

Vyzivové informace na zadni strané obalu.

Oznaceni na predni strané obalu.

Urbanisticka omezeni tykajici se
stravovacich provozoven v okoli Skol.

Varovani.

Urbanisticka omezeni tykajici se
stravovacich provozoven.

Pravidla upravujici tvrzeni o vyzivove
hodnoté.

Pravidla upravujici tvrzeni o zdravi.

Iniciativy ke zlepSeni dostupnosti
zdravéjsSich potravin v obchodech
a stravovacich provozovnach.

Jidlo a napoje dostupné ve Skolach, véetné
omezeni nezdravych potravin.

Opatreni tykajici se dostupnosti cukrem
slazenych napoju ve skolach.

Opatreni na podporu zemédélcu s cilem
zvysit podil zdravych a snizit podil
nezdravych potravin v dodavatelském
retézci.

Iniciativy na podporu konzumace ovoce
a zeleniny ve Skolach.

Opatreni na podporu vyrobct potravin

s cilem zvysit podil zdravych a snizit podil
nezdravych potravin v dodavatelském
retézci.

Jidlo a napoje dostupné v bezprostredni
blizkosti Skol.

Nezdravé potraviny na mimoskolnich
lokacich.

Opatreni na podporu maloobchodnich
prodejct potravin s cilem zvysit podil
zdravych a snizit podil nezdravych potravin
v dodavatelském retézci.

Zdravotni dané nebo cla na potraviny.

Vl0adni struktury pro zapojeni vice odvétvi/
zucastnénych stran.

Prijmem podminéné dotace nebo iniciativy
ke zlepSeni cenové a celkové dostupnosti
zdravych potravin.

VyzZivové normy pro verejné zakazky.

Cilené dotace nebo iniciativy ke zlepSeni
cenové a celkové dostupnosti zdravych
potravin.

Podpora méstského zemédélstvi
v politikach v rezortu zdravotnictvi
a mistniho rozvoje.

Komunitni produkce potravin.

Marketing cileny na mladez prostrednictvim
reklamy.

Vyvoj a komunikace vyzivovych doporuceni
k vybéru potravin.

Primy marketing cileny na mladez.

Marketing cileny na mladez prostrednictvim
sponzorstvi.

ZvySovani verejného povédomi, medialni
a informacni kampané a socialni marketing
zaméreny na zdravé stravovani.

Marketing cileny na mladez prostrednictvim
opatreni v misté prodeje.

Vyzivové poradenstvi v primarni zdravotni
péci.

Marketing cileny na mladez prostrednictvim
product placementu a brandingu.

Vyzivové poradenstvi v prostredi Skolni
zdravotni péce.

Marketing cileny na mladez prostrednictvim
produktového a obalového designu.

Vyzivové vzdélavani v ramcovych
vzdélavacich programech.

Skoleni pedagogickych pracovnik.

Marketing ve Skolach a v jejich okoli.

Skoleni zdravotniki.

Rozvijeni kucharskych dovednosti.

Omezeni nebo odstranéni urcitych Zivin
v potravinarskych produktech.

@ OX X XXXX O|X XX XOXO0O0OXXO

Skolni vyuka péstovani potravin.

Skoleni provozovatelt a personalu
stravovacich zarizeni.

@ XXXXO X (X X XX XXX X | X | X | X |X X

Poznamka: Politické prostredi kazde zemé se vyviji v prubéhu casu. Tato zjisténi odrazeji nase poznatky z kvétna 2023. Nejnovéjsi vysledky
a dalsi technicke informace o indexech politik najdete na nasich webovych strankach: werf.org/our-policy-work.
Zpétnou vazbu nebo navrhy aktualizaci zasilejte na adresu policy@wcrf.org. Vice informaci o projektu CO-CREATE najdete na webu
co-create.eu.

[1] Index politiky: werf.org/nutrition-policy-index

[2] Databaze politik: policydatabase.wcrf.org
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