Ernaeringspolitisk status i Danmark

NOURISHING policy-indeks

Dette landebillede praesenterer detaljerede resultater af NOURISHING policy-indekset [1] for Danmark. Det fremhaever
styrker og svagheder i udformningen af nationale regeringers ernaeringspolitikker. Dette gjebliksbillede supplerer
resultaterne af politikindekset med et dybdegaende kig pa kvaliteten af politikdesignet i hvert land. De fulde resultater
af politikindekset er beskrevet i NOURISHING policy brief, som sammenligner Danmark med 29andre europaeiske
lande.

Hovedbudskaber

1 Danmark implementerer politiske tiltag inden for otte ud af de ti policy-omrader inden for NOURISHING-rammeveerket.
Et policy-omrade fik den hejeste vurdering, og det var med til at ege offentlighedens bevidsthed om sund kost gennem
kommunikationskampagner (12). Et policy-omrade fik en god vurdering, nemlig begraensninger eller fjernelse af
specifikke naeringsstoffer i fadevarer (I11), mens to policy-omrader, standarder og regler for ernaeringsmaerkning (N1) og
fodevarestandarder i offentlige institutioner (O), fik en moderat vurdering.

2 Patrods af en moderat vurdering blev der identificeret svagheder og mangler inden for disse policy-omrader, f.eks.
mangel pa standarder for ernaeringsmaerkning og regler, der er implementeret ud over EU-reglerne (N1), mangel pa
regler for udbud af sukkersedede drikkevarer i skolerne og tilgaengelighed af mad i skolens naesromrade (O). Der skal
gores meget mere for at forbedre reglerne for markedsfering af fodevarer og reklamer til unge for at reducere deres
eksponering for usunde fodevarer (R), for at forbedre offentlige fodevareindkebspolitikker pa nationalt plan (H), ssmmen
med ernaeringsuddannelse og -feerdigheder (G).

3 Der blev ikke gjort noget pa to policy-omrader, nemlig i forhold til at skabe et sundt detail- og fedevaremiljo (S)
og ernageringsradgivning og vejledning i sundhedsvaesenet (N2). Brugen af gkonomiske redskaber til at handtere
overkommelige priser pa fedevarer og kebsincitamenter (U) bor styrkes ud over sundhedsrelaterede fodevareskatter.

. . INGEN POLITIKKER
Overblik over policy-status IDENTIFICERET - RIMELIG MODERAT GOD

N Standarder for ernaeringsmeerkning og regler for brug af anprisninger og underforstaede MODERAT
anprisninger pa fgdevarer

O Tilbyde sund mad og seette standarder i offentlige institutioner og andre specifikke miljger MODERAT

U Anvende gkonomiske veerktgijer til at gare fadevarer billigere og skabe incitamenter til ksb RIMELIG

R Begreense fadevarereklamer og andre former for kommerciel markedsforing _

| Forbedre den ernaeringsmaessige kvalitet af hele fadevareforsyningen GOD

S Indfare incitamenter og regler for at skabe et sundt detail- og foodservicemiljg. INI%%:.?I?::EI:E;;FR

Udnytte forsyningskaeden og tiltag pa tveers af sektorer for at sikre sammenhaeng med
sundhed

=

Informere folk om mad og erneering gennem offentlig opmaerksomhed

INGEN POLITIKKER

Erneeringsradgivning og vejledning i sundhedssektoren IDENTIFICERET

Give undervisning of feerdigheder i erneering RIMELIG

Dette gjebliksbillede er kun baseret pa politikker pa nationalt plan. Politikker udstedt af provinsielle, regionale eller lokale myndigheder er ikke omfattet af dette projekt.

Metoder
. - DATABASE:
Metoderne til NOURISHING-indekset er udferligt RAMMEWERK' 2 ra?kke,omfatte”de LS Bibliotek over
. . . . tiltag pa tveers af 3 omrader: :
forklaret i det tilherende policy brief. Kort T ermnaring og
sagt kombinerer policy-indekset veerdier for a) FODEVREMILOER | FODERESISTM oo NDRINGER E‘(’)Tittriifgrerede
tilstedeveerelse af politik og b) udformning af
politik for 41 benchmarks. N OUR I S H
Benchmarks er anvendt pa politikker i POLITISK INDEKS: Sammenligner 5E|;ﬁ¥$A\$'gNGk i
NOURISHING-databasen [2], indsamlet gennem lande- og policy-omraderesultater - e [ BT

af politikdesignet ud fra fastsatte
kriterier

genereret af benchmarkingveerktgjet.

en omfattende scanning i 30europaeiske lande,
herunder Danmark.

Politiske veerktojer, der bruges til at producere resultaterne af det politiske indeks
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http://policydatabase.wcrf.org

Opdeling af resultaterne af politikindekset
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. Opfylder op til 25 % af policy-designet

O Opfylder op til 50 % af policy-designet
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(For alle detaljer om kriterierne for politikopbygningen henvises til policy brief)
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herunder restriktioner pa usunde foedevarer
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Usund mad uden for uddannelsesstederne

Sundhedsrelaterede fodevareskatter eller
-tariffer

Indkomstrelaterede tilskud eller initiativer,
der gor sunde fodevarer billigere og mere
tilgeengelige.

Malrettede tilskud eller initiativer til at
gore sunde fodevarer billigere og mere
tilgeengelige.

Markedsfering til unge mennesker gennem
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fodevareproducenter i at gge maengden af
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Begraensning eller fjernelse af specifikke
naeringsstoffer i fedevarer
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Ernaeringsundervisning i laeseplaner

Uddannelse for undervisere

Treening for sundhedspersonale

Feerdigheder i madlavning

Undervisning i skoler i dyrkning af fedevarer

Uddannelse for catere
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Bemaerk: Policy-landskabet i ethvert land udvikler sig over tid. Disse resultater afspejler vores viden pr. maj 2023. For at se de seneste
resultater og for yderligere teknisk information om de politiske indekser, se venligst vores hiemmeside: wcrf.org/our-policy-work.

For feedback eller forslag til opdateringer, send venligst en e-mail til policy@wcrf.org. Mere information om CO-CREATE-projektet kan findes
pa co-create.eu

[1] Policy-indeks: werf.org/nutrition-policy-index
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[2] Policy-database: policydatabase.wcrf.org
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Dette projekt har modtaget stotte fra EU's forsknings- og
innovationsprogram Horizon 2020 under tilskudsaftale nr.
774210

Dette dokument afspejler kun forfatternes synspunkter, og
Europa-Kommissionen er ikke ansvarlig for nogen brug,
der matte blive gjort af de oplysninger, det indeholder.
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