Taplalkozaspolitikai helyzet Magyarorszagon

NOURISHING szakpolitikai index

Jelen orszagjelentés a NOURISHING szakpolitikai index [1] Magyarorszagra vonatkozo részletes eredmeényeit mutatja
be. Ravilagit az egyes nemzeti kormanyzatok altal kialakitott fizikai aktivitasi szakpolitikak eréssegeire és gyengesegeire.
A helyzetjelentés kiegésziti a szakpolitikai index eredmeényeit az egyes orszagok szakpolitikai tervezésének mindségére
vonatkozo részletes attekintéssel. A szakpolitikai index teljes kepet ado, atfogd eredmenyeit a NOURISHING
szakpolitikai jelentés ismerteti, amely Magyarorszagot 29 masik eurdpai orszaggal hasonlitja dssze.

F6 Gizenetek

1 Magyarorszag a NOURISHING keretrendszer tiz szakpolitikai tertiletebdl hét tertileten hajt vegre taplalkozassal és diétas
taplalkozassal kapcsolatos szakpolitikai intezkedéseket. Az egyetlen szakpolitikai tertlet, amelyre jo ertékelést kapott, az egyes
tapanyagok élelmiszerekben valo korlatozasa vagy élelmiszerekbdl tértend eltavolitasa (11), ezt kéveti a kdzintézményekben
alkalmazott élelmiszer-szabvanyokra (O), az egészségesebb elelmiszerek megdfizethetéségenek es hozzaférhetésegenek ndveleset
célzo penzigyi 6szténzékre (U), valamint az egeszseges taplalkozassal kapcsolatos lakossagi tudatossag kommunikacios
kampanyok reven torténd novelésere (12) kapott kdzepes értékelés.

2 A cukrozott italok iskolakban torténé arusitasara vonatkozoé szakpolitikak gyengeségei, valamint az iskolak kézelében arusitott
élelmiszerekre vonatkozo intézkedések hianya csékkentette az O szakpolitikai terlilet eredményét, amely egyebkeént jol kidolgozott,
az iskolai és az egyeb, iskolan kivili helyszineken torténé etkezésre vonatkozo eléirasokat tartalmazott. Az élelmiszer-beszerzésre
vonatkozo taplalkozasi szabvanyokat és az élelmiszer-termeldket az egészseges élelmiszerek ellatasi lancban valo elterjedésenek
novelése erdekeben tamogatoé intézkedéseket mar végrehajtottak, de tovabbi erdsitésre van szikség, mivel nem azonositottak mas,
az elelmiszerrendszer egeszseggel valo koherenciajara vonatkozo szakpolitikai intézkedést (H).

3 Nem térténtek intézkedések a kiskereskedelmi kérnyezetben talalhato élelmiszerek egészségességének javitasa (S), a tantervekben
szereplé taplalkozassal kapcsolatos oktatas (G), valamint a tanacsadas és segitségnyujtas terén sem (N2). Bar Magyarorszag
bevezette a cukoradot, nagyobb lépéseket kellene tenni ezen a szakpolitikai tertileten, pénzugyi 6sztonzékkel névelve az
egészsegesebb elelmiszerek megdfizethetéseget és hozzaférhetéseget (U). Foglalkozni kell a fiatalokat celzé marketing (R)
korlatozasara iranyuld intézkedésekben mutatkozo jelentds hianyossagokkal is.
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Jelen allapot-ertékelés csak a nemzeti szintt szakpolitikakon alapul. A tartomanyi, regionalis vagy helyi dnkormanyzatok altal kiadott szakpolitikak nem tartoznak a jelen projekt hatalya ala.
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Taplalkozasi oktatas és készségfejlesztés
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részletesen. Osszefoglalva, a szakpolitikai index a) a KORNYEZET RENDSZER kényviara

szakpolitikak jelenlétére és b) a szakpolitikak kialakitasara

vonatkozo ertekeket egyesiti 41 referenciaértekre N OUR I S H
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A referenciaértekeket a NOURISHING adatbazisban teriletek teljesitményértékels (benchmarking) alapjan értékeli a szakpolitikai

talalhato szakpolitikakra alkalmazzak [2], amelyeket eszkoz altal generalt eredményeit tervezés minGségét
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végzett atfogo vizsgalat soran gyUjtdttek dssze.
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A szakpolitikai index eredményei bontasban
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Nincs azonositott szakpolitika

Medgfelel a szakpolitika-tervezetek 25 %-anak

Medfelel a szakpolitika-tervezetek 50 %-anak

(A szakpolitikai tervezési kritériumok ré irasaért kerjuk,
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O Medfelel a szakpolitika-tervezetek 75 %-anak

O Megfelel a szakpolitika-tervezetek 99 %-anak

Tapanyagok a csomagolas hatoldalan

Cimkék a csomagolas elején

Figyelmezteté cimkeék

Az iskolak kérnyezetében talalhaté vendéglatohelyekre
vonatkozo tervezési korlatozasok

A tapanyag-osszetételrol szolo allitasokra vonatkozo
szabalyok

Vendéglatohelyekre vonatkozo tervezési korlatozasok

Az egészségrél szolo allitasokra vonatkozoé szabalyok

Az Uzletekben és az élelmiszer-szolgaltato helyeken
talalhato egészségesebb élelmiszerek elérhetéségének
novelését célzo kezdeményezések

Az iskolakban kaphato ételek és italok, beleértve az
egészségtelen élelmiszerekre vonatkozo korlatozasokat
is

A cukrozott italok iskolakban térténd értékesitésével
kapcsolatos intézkedések

Az élelmiszer-termelék tamogatasara iranyulo
intézkedések az ellatasi lancban szerepld egészséges
élelmiszerek szamanak novelése és az egészségtelen
élelmiszerek szamanak csékkentése érdekében

GylUmolcs- és zéldségtermesztési kezdeményezések az
iskolakban

Az iskolak kozvetlen kézelében kaphato élelmiszerek és
italok

Egészségtelen ételek az iskolan kiviili helyeken

Egészségligyi vonatkozasu élelmiszeradok vagy -vamok

Az élelmiszergyartok tdmogatasara iranyulo
intézkedések az ellatasi lAncban szerepld egészséges
élelmiszerek szamanak névelése és az egészségtelen
élelmiszerek szamanak csokkentése érdekében

Az élelmiszer-kiskeresked6k tamogatasara iranyuld
intézkedések az ellatasi lAncban szerepld egészséges
élelmiszerek szamanak névelése és az egészségtelen
élelmiszerek szamanak csdkkentése érdekében

Jovedelemhez kétott tamogatasok vagy
kezdeményezések az egészséges élelmiszerek
medfizethetéségének és hozzaférhetéségének fokozasa
céljabol

Célzott tamogatasok vagy kezdeményezések az
egészséges élelmiszerek megfizethetéségének és
hozzaférhetéségének fokozasa céljabol

Fiatalokat célzé marketing reklamok segitségével

Fiatalokat célzé direkt marketing

Iranyitasi strukturak a tébb agazatot/érintetteket érinté
bevonas érdekében

Koézbeszerzésben alkalmazandé taplalkozasi szabvanyok

A varosi mezdégazdasag tamogatasa az egészségugyi és
a tervezési politikakban

Kozosségi élelmiszer-termelés

Elelmiszer-alapu étrendi iranymutatasok kidolgozasa és
kozzététele

Fiatalokat célzé marketing szponzoracio segitségével

A kozvélemeény figyelmének felkeltése, tomegmeédia
és tajékoztato kampanyok, valamint az egészséges
taplalkozassal kapcsolatos tarsadalmi marketing.

Fiatalokat célzé marketing POS-intézkedések
segitségével

Taplalkozasi tanacsadas és segitségnyujtas az
alapellatasban

Fiatalokat célzo marketing termékkihelyezés és tudatos

markaépités (branding) segitségével

Taplalkozasi tanacsadas és segitségnyujtas az iskolai
egészségugyi ellatasban

Fiatalokat célzé marketing termékdesign és csomagolas
segitségével

Taplalkozassal kapcsolatos oktatas a tantervekben

Oktatok kéepzése

Marketing az iskolakban/iskolai kdrnyezetben

Egyes tapanyagok élelmiszerekben valo korlatozasa
vagy élelmiszerekbol térténé eltavolitasa
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Egészséglgyi szakemberek képzése

F6zési készségek

Elelmiszer-termesztéssel kapcsolatos iskolai képzés

Elelmezésvezetok képzése
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Megjegyzés: A szakpolitikai kérnyezet idével minden orszagban valtozik. Jelen megallapitasok a 2023 majusaban rendelkezésre allo
ismereteinket tUkrozik. A legfrissebb eredmeények megtekintéséhez, valamint a szakpolitikai indexekkel kapcsolatos tovabbi technikai
informaciokeért kérjuk, keresse fel honlapunkat: werf.org/our-policy-work.

Visszajelzés vagy frissitési javaslat eseten kerjuk, kildjén e-mailt az alabbi e-mail cimre: policy@wecrf.org. Tovabbi informacio a CO-CREATE
projektrél a co-create.eu oldalon talalhato

[1] Szakpolitikai index: werf.org/nutrition-policy-index  [2] Szakpolitikai adatbazis: policydatabase.wcrf.org

Jelen projekt az Europai Unio Horizont 2020 kutatasi s
innovacios keretprogrambol a 774210 szamu tamogatasi
megallapodas keretében kapott tamogatast
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Jelen dokumentum kizarolag a szerzok vélemenyet tukrédzi,
és az Eurdpai Bizottsag nem vallal felelésseget a benne
foglalt informaciok felhasznalasaert
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