
ÁREA DE POLÍTICA

N Normar el etiquetado nutrimental y el uso de declaraciones explícitas  
e implícitas de propiedades de alimentos

O Ofertar alimentos y bebidas saludables en instituciones públicas  
y otros entornos mediante regulaciones

U Usar herramientas económicas para abordar la asequibilidad  
e incentivos de compra

R Restringir la publicidad de alimentos y bebidas y otras formas  
de promoción comercial

I Incentivar la mejora en calidad nutrimental del suministro de alimentos 

S Sentar reglas e incentivos para crear un entorno saludable en  
puntos de venta y servicios de alimentos 

H Habilitar políticas y acciones multisectoriales y de suministro de  
alimentos para garantizar coherencia con la salud 

I Informar y concientizar a la población sobre alimentación y nutrición

N Nutrición en el ciclo de vida mediante orientación y consejería en  
atención primaria 

G Generar competencias y habilidades en nutrición 
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